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2’ CEMEl S ROTINA SEMANAL DO APOSTILADO DO SISTEMA ETAPA.

DATA: 04/05/2020 a 08/05/2020.

Professor(a) : Tamires Maria Bernardes
12 ETAPA - 1A (Prof.2 Monique), 12 B (Prof.2 Priscila) e 12C (Prof. 2 Cinthia Carrijo)

Especialista: ARTE

SEGUNDA-FEIRA

04/05/2020.

ATIVIDADE: CARIMBO DE MAOS

OBJETIVO: Desenvolver progressivamente as habilidades
manuais, adquirindo controle para desenhar, pintar, rasgar,
folhear, entre outros.

DESENVOLVIMENTO:

1) Faca tracados em linhas curvas, no papel sulfite ou em seu caderno de
) Fag ¢ Pap TINTA CASEIRA

desenho, formando os galhos das flores.

MISTURE
2) Com auxilio de um pincel, passe tinta na palma da méo; 1 XiCARA DE SAL,
1 XICARA DE
3) Carimbe em sua folha, uma mao de cada vez, na ponta de cada galho, FARINHA DE TRIGO,
1 XiCARA DE AGUA,
formando as flores! CORANTE DE
L. . . ALIMENTOS
4) Se ndo tiver tinta em casa, que tal fazer sua propria tinta? E PRONTO!
Coloquei a receitinha ao lado.
) ]
5) Se ndo quiser usar tinta, use o formato das maos para fazer as flores &’ ,;/

com giz de cera ou lapis de cor. : % !-’ i

6) Depois de pronto enfeite como preferir, o seu buqué de flores!!!




Professor (a): CINTHIA APARECIDA RIBEIRO CARRIJO TAKARADA

CEMEI APARECIDA GUILHERME GARCIA

ROTINA SEMANAL
DATA: de 04/05/2020 a 08/05/2020.

12ETAPA-C

SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA- FEIRA
04-05-2020 05-05-2020 06-05-2020 07-05-2020 08-05-2020
Rotina: Alfabeto, nimeros, formas | Rotina: Alfabeto, nimeros, formas | Rotina: Alfabeto, nimeros, formas | Rotina: Alfabeto, nimeros, formas
Atividades Sugeridas | geométricas e cores, escrita do geométricas e cores, escrita do geométricas e cores, escrita do geométricas e cores, escrita do

pelos Professores
Especialistas das
disciplinas de
Educacdo Fisica,
Artes e MdUsica.

nome (Utilizar tabela de estudo)
Orientag0es e sugestdes de
atividades e videos no WhatsApp

nome (Utilizar tabela de estudo)
Orientagdes e sugestdes de
atividades e videos no WhatsApp

nome (Utilizar tabela de estudo)
OrientacOes e sugestdes de
atividades e videos no WhatsApp

nome (Utilizar tabela de estudo)
Orientagdes e sugestdes de
atividades e videos no WhatsApp

Apostila Sistema Etapa

Pagina 25: Passar canetinha no
tracejado do nimero 1 e colar
palitos de fésforo nos raios de Sol.

Pagina 26: Encontrar uma parte do
corpo humano que rime com
“grandalhdo” e escrever no espaco
para completar a masica; contornar
o tracejado com canetinha e pintar
o interior da juba de marrom ou
amarelo (lapis de cor ou giz de
cera).

Apostila Sistema Etapa

Pagina 27: Recortar no pontilhado
as partes do corpo de Jodo e colar
na posicao correta numa folha do
caderno de desenho.

P&gina 28: Cobrir os tracejados
com lépis de cor, pintar os desenhos
e circular as vogais.

Apostila Sistema Etapa

Pagina 29: Cobrir o contorno do
triangulo com tinta a dedo amarela.

P&gina 30: Cantar a musica,
completar a palavra Alecrim com a
vogal A, desenhar o Alecrim no
vaso e colorir 0 vaso com giz de
cera.

P&agina 32: Marcar com um x as 3
diferencas e escrever o nimero 3 no
retangulo.

Apostila Sistema Etapa

Pagina 33: Colar bolinhas de papel
no caminho.

P&gina 34: Contornar o triangulo
pontilhado e fazer pontinhos
vermelhos com a canetinha dentro
dos triangulos.




Sugestdo de atividades
complementares (arquivos no
WhatsApp):

e Video: Viajar pelo Safari

Sugestao de atividades
complementares (arquivos no
WhatsApp):

e Video: Cabeca, ombro,
joelho e pé.

e Modelagem do corpo do
Jodo com massinha.

Sugestdo de atividades
complementares (arquivos no
WhatsApp):
e Video: Alecrim dourado.
e Video: Normal é ser
diferente.
e Plantar uma sementinha de
feijdo.

Sugestdo de atividades
complementares (arquivos no
WhatsApp):
e Video: Branca de Neve e
0s sete andes.
e Desenho do conto numa
folha do caderno de
desenho.

Todas as atividades devem ter data e nome preenchidos nos campos especificos.
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CEMEI APARECIDA GUILHERME GARCIA

ROTINA SEMANAL

DATA:04 /05 /2020 & 08/05/ 2020.

AlUNO 3 XOXOOXKXXXXXXXXXXXXXXXX ETAPA ;1
Especialista: psicopedagoga — Juliana Martins Aylon

Obijetivo: trabalhar a habilidade de tato, imitacdo vocal , ecoico e resposta de ouvinte,
utilizando o jogo da memoria de animais e as letras do nome.( Objetivos de acordo com o
PEI).

Reforgador: ficha de letras do nome . A cada acerto do nome dos animais e sua imitagéo
vocal dar uma letra do nome em ordem de escrita e fazer uma dica falando cada letra ex:
H — AGA . Se for necessario utilizar outros reforcadores opte por eletrénicos s6 em ultimo
caso, se ele ndo interessar por nenhum outro brinquedo.

SEGUNDA-FEIRA

04/05/2020.

Pré requisito - Dizer para crianca que vocé esta muito feliz, pois agora vocé tem um momento
para brincar com ele e falar : vamos ver quem conhece mais os animais. Eu ou vocé? Deixar
rolar uma conversa sobre animais, qual a crianca gosta, fala pra ele qual vocé gosta. Falar sobre
0 nome dos animais, se tem animal de estimagéo, se ele gosta do seu nome proprio, diga quem
escolheu, enfim rolar um breve papo para descontrair e comecar a brincadeira.

Inicie explicando a brincadeira , falando que cada vez que ele acertar o animal e qual
barulho faz aquele animal ele vai ganhar uma letra colorida que vai formar seu nome.

1) Pegue as figuras dos animais. Ex: pega a figura do cachorro, uma fica com vocé e outra
dé para crianca indagando: qual é esse animal? Se a crianca responder correto elogie
com um parabéns , olha como vocé sabe, bata palmas. Se ndo conseguir responder dé
uma dica verbal falando cachorro e peca para ele repetir. Assim que repetir ou tentar
repetir elogie dando parabéns, vocé aprende mesmo, bata palmas e em seguida dé a
figura do cachorro para a crianga. Agora vamos imitar o cachorro. Se a crianca imitar
sozinha diga: isso ai, parabéns. Se ndo imitar faca vocé primeiro a imitacéo falando — au
au au e assim que ele imitar ou pelo menos tentar, elogie e dé a primeira letra do seu
nome H — fale- aga e peca pra ele repetir ou tentar pelo menos, assim que repetir elogie
com Gtimo, vocé é bom mesmo hein! E dé a letra H para ele colocar na cartela de nome




na letra H. Se ndo conseguir dé ajuda fisica pegando na méo da crianca e levando até a
letra H na cartela e elogie assim que ele colocar a letra no seu devido lugar. Sempre que
precisar dé ajuda e elogie em seguida, mas é importante deixar a crianca tentar sozinha
primeiro.

Faga 0 mesmo com os outros animais e letras do nome. Tem 6 animais e 6 letras. Quando a

crianca ndo conseguir sempre dé uma ajuda voca (fala) ou fica e elogie quando responder

corretamente ou apenas se tentar e colocar as letras na tabela corretamente.

2) Em seguida vocé tera 6 figuras de animais em sua mao e a crianga também. Fale que
agora vamos ver se vocé é esperto mesmo. Coloque a figura , ex — do cachorro na mesa e
fale: cadé seu cachorro? Em seguida a criancga deve colocar a figura do cachorro ao lado
ou em cima da sua figura. Se conseguir sozinha elogie com entonacao alta, folia, dé
parabéns e se precisar pode ajudar e em seguida elogie também, mas de forma mais
branda. Fazer dessa forma com todas as figuras de animais.

3) A partir desse momento todos os objetivos da atividade ja foram concluidos, entdo pode
deixar a brincadeira rolar. Se quiser iniciar a brincadeira de jogo da memodria, seria
interessante chamar mais alguém para estimular a brincadeira. (opcional).

Observacodes: essa modalidade de trabalho de estimulo, resposta e elogio faz parte de um modelo
ABA de intervencdo. E importante manter a atencdo da crianca usando reforcadores a mais se
ela se desconcentrar , ou seja, parar um momento dar um brinquedo que gosta, em seguida tira
0 brinquedo e diz : vamos fazer mais um e te dou o brinquedo novamente. Use o reforgador
(brinquedo ou algo que goste ) sO se a crian¢a Nndo conseguir se manter concentrada para
realizar o que vocé pedir. Essa atividade deve ser realizada de maneira prazerosa e em nenhum
momento ser forcada e desinteressante. Se assim for para e tente em outro momento.

Qualquer duvida podera ser respondida através do meu whatsApp 99965 3101. Responderei 0
mais rapido que puder.
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Construgéo do PEI / PDI

Conhecer o aluno, tracar um perfii com suas habilidades e
necessidades. Conhecer a sua histdria, seus gostos, seus
conhecimentos ja adquiridos e o0 que ele precisa aprender;

Estabelecer metas, nesta etapa deve-se definir metas de curto , médicﬁ
longo prazo. Avaliar o que a crianca deve aprender em cada espaco de
tempo a partir do seu perfil;

Elaboracdo do cronograma, com as metas tracadas € preciso definir
como e quando elas seréo executadas;

Avaliacdo , é preciso realizar o Registro Avaliativo do aluno organiza
os procedimentos e avaliando as metas alcangadas.

PEI — Plano Educacional Individual
PDI - Plano de Desenvolvimento individual
* S AIUNO 1 OOOKXXXXXXXXXXXXXXXXXXX  |dade: 4 anos

Professor (a) : Cinthia Carrijo  Turno: Tarde

Material apostilado sistema ETAPA de ensino publico .

1- Adaptacgédo na rotina: >
Trabalho com Rotina visual; @

Atendimento com psicopedagoga ( 1x por semana), em periodo de

pandemia orienta¢cdes via whatsApp com material adaptado e treinamento de
cuidador;

Frequentar sala sensorial (1 X por semana).
2- Adaptacao no conteudo:

Trabalhar habilidades de operantes verbais, mando, tato,ecéico e
intraverbal, uma vez que de acordo com avaliacdo médica 0 mesmo
apresenta atrasos de linguagem significativos, como também
desenvolver outras habilidades como, resposta de ouvinte ,imitacao
pareamento e brincadeira social. Trabalhar no campo seméantico
do seu nome, vogais e numeros até 10 (reconhecimento e
guantificacéo), formas geomeétricas.

3- Adaptacao no ambiente: trabalho com rotina visual (PECS) e
orientacdes via whatsApp em periodo de pandemia.




CEMEI

4- Adaptacao na avaliacao:

ondagem adaptada ( de acordo com o PEI) feita pela professora da sala;

astrear o desenvolvimento através do Inventario PORTAGE e protocolo ﬁ
VBMAPP. (psicopedagogo).

5- Adaptacao nos objetivos:

Desenvolver habilidades de Mando, Tato , ecdico, intraverbal, resposta de
ouvinte, pareamento e brincadeira social ;

Através das habilidades desenvolvidas potencializar a sua autonomia,
socializacéo e linguagem,;

Despertar o interesse por letras, nimeros fazendo a base para a
alfabetizacdo colocando a crianga em contato com o mundo semantico.

Metas especificas:

N Levar a crianca a se desenvolver de forma adequada em sociedade sabendo

A pedir o que deseja, nomear coisas , pessoas e sentimentos, brincar com

o %Iegas de forma funcional e interagir com 0 meio em que vive de acordo com
“Sua idade com autonomia , potencializando seus deficits e reduzindo seus

| excessos através de intervencgdes baseadas na terapia ABA.

Recursos :
‘jnventério PORTAGE operacionalizado;

Protocolo VBMAPP de avaliacao;

Intervencdes baseadas na terapia ABA (DTT) e ABA naturalistico;

Acompanhamento psicopedagdgico e monitora,

Sala sensorial e comunicagéo alternativa (PECS).

audiéloga, psicologa e TO e sera reavaliado em 6 meses. A escola estara
\?ﬁ ada com os terapeutas para uma funcionalidade das intervencgdes. 2




CEMEI APARECIDA GUILHERME GARCIA

ROTINA SEMANAL DO APOSTILADO DO SISTEMA ETAPA.

DATA:04/05/2020 & 08/05/2020.

Professor(a) :_Marcelino ETAPA : 1

Especialista: Educacédo Musical

SEGUNDA-FEIRA

04/05/2020.

Tema: A cigarra a Formiga
Obijetivos: Percepc¢do auditiva, percepcao ritmica .
Conteudos: Elementos de linguagem musical - som e silencio, pulsa¢ao ritmica, escuta ativa.

Sequencia didatica:

1. Ouvir a historia da cigarra e da formiga. Link :
https://www.youtube.com/watch?v=3LvVKyPMTWfc

2. Propor conversa com alunos sobre a historia, se gostaram, qual personagem mais
gostaram, por que entraram em conflito, 0 que aconteceu apds o inverno.

3. Movimentacéo ritmica: escolher um espaco para movimentar como a formiga durante o
trabalho, seguir a pulsacao ritmica em carater de marcha, com a musica “Marcha dos
soldadinhos” Schumann versdo Edgar Pocas.

4. Dispor objetos pelo chéo para serem coletados pela crianca (formigas durante seu
trabalho). Ex: bolinhas de papel, brinquedos.

5. OQuvir e cantar a musica A Formiga e a Cigarra



https://www.youtube.com/watch?v=3LvKyPMTWfc
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CEMEI APARECIDA GUILHERME GARCIA

ROTINA SEMANAL DO APOSTILADO DO SISTEMA ETAPA.

DATA:04/05/2020 & 08/05/2020.

Professor(a) :Américo Alves Rossato ETAPA :12 Etapa

Especialista: Educacéo Fisica.

SEGUNDA-FEIRA

04/05/2020.

Introducdo as aulas de Educacéo Fisica.

Nas aulas que eu leciono, sempre existe uma rotina a qual os alunos devem fazer para a boa
execucdo das aulas.

Na primeira parte a qual sera descrita nesta semana, comegamos sempre com uma roda de
conversa e com a parte de alongamento e conhecimento corporal.

Os exercicios sao 0s seguintes:

Alongamento de Bracos (todos o0s exercicios séo na posicéo sentada)

- Os alunos deverdo estar com as pernas cruzadas (chamamos de posi¢ao de indio) e devera
entrelacar os dedos e estender os bracos. Este exercicio sera feito durante 10 segundos. Logo
apos ele deverd inclinar seu corpo para a direita e depois para a esquerda, também por 10
segundos.

- fazer abducdo maxima dos bragos (abrir) durante 10 segundos e logo depois abracar a si
mesmo.




Alongamento das pernas: (todos 0s exercicios sdo na posicao sentada)

- Com as pernas unidas e estendidas (esticadas), o aluno devera tentar alcangar com as maos o
ponto mais distante da sua perna/pé. Os alunos deverdo contar até 20.

- Com as pernas afastadas (abertas) e estendidas, os alunos deverdo alcancar a maior distancia.
Nesta hora falamos as letrinhas do alfabeto, a qual a cada letra a formiguinha (dedos) vai dando
um passinho alcangando cada vez maior distancia.

-Com as pernas flexionadas e sola dos pés juntas (posi¢cdo de borboleta) o alunos deveréo cantar
a musica da Borboleta Preta.




“Borboleta Preta
De asas amarelas
Entra pela porta
Sai pela janela

No caminho da Roca

Tem Maracuja

S6 nédo tem maduro

Pro (falar nome de uma pessoa) chupar”.




